Venerdi 11 Aprile 2025 Giornata dello Sport e del Fair Play

Lo sport & molto pill di una semplice competizione: & un'opportunita per crescere, mettersi alla prova e
imparare valori fondamentali come il rispetto, la collaborazione e la gestione delle emozioni. Questa

giornata nasce con l'intento di far incontrare due classi terze di scuole diverse in un contesto di gioco,
divertimento e sana competizione.

Attraverso il calcio (maschile) e la pallavolo (femminile), gli studenti avranno modo di confrontarsi non solo

dal punto di vista sportivo, ma anche sul piano umano, imparando l'importanza del fair play, ovvero il
rispetto delle regole, dell’avversario e dell’arbitro.

L'iniziativa non ha lo scopo di decretare solo vincitori e sconfitti, ma di trasmettere un messaggio chiaro:
giocare con correttezza e rispetto rende tutti vincenti.

Programma della giomata
Accoglienza e introduzione
Spiegazione del significato del fair play e dei valori dello sport.

Lettura e accettazione di un "Patto di Fair Play" da parte di tutti i partecipanti.

Attivita sportive
Partita di calcio (maschile) — 2 tempi da 30 minuti.
Partita di pallavolo (femminile) — Al meglio dei 3 set.

Ogni squadra sara guidata da un capitano con il compito di favorire il rispetto e lo spirito di squadra.

Valori promossi durante la giornata

v Fair Play: giocare in modo leale e rispettoso.

v Inclusione: lo sport & di tutti e per tutti.

v Spirito di squadra: cooperare per un obiettivo comune.

v Accettazione della sconfitta: imparare dai propri errori e migliorare.

v Controllo delle emorzioni: gestire vittorie e sconfitte con maturita.

Questa giornata sara un’occasione per divertirsi, confrontarsi e raffo
mettendo in campo non solo le proprie abilita s
persone migliori.

rzare il legame tra gli studenti,
portive, ma anche la capacita di essere atleti correttj e



